Pressemeddelelse 21. august 2014
Svensk TV stjerne fra Hillergd udnavnt til ambassadgr.

Mats Mejdevi blev hyldet for altid at udvise gejst, gleede og vinderindstilling (VIWA®).

| dag uddelte Bjarne Nielsen, som er stifter af VIWA Coaching, VIWA® ambassadgrprisen prisen til
Mats Mejdevi (www.mejdevi.com). Mats er en eftertragtet person, nar det drejer sig om fysisk
traening med egen krop. Han star for den fysiske traening af Talentklasserne under Team Danmark
ordningen i Hillergd. Han er ansvarlig for, at udgverne far en harmonisk og staerk krop, og et af
hans mottoer er "alt hvad man kan ggre forlaens, kan man ogsa gere baglaens. Det er ogsa hvad
udgverne hgrer denne morgen, hvor Mats far overrakt prisen.

‘ \ | Mats har stor erfaring med at traene

- \ verdensklasseudg@vere sasom tennisspilleren
Caroline Wosniacki, adskillige landshold fra
mange forskellige idraetter og
badmintonspillere, der skal spille VM i Ballerup
i naeste uge. Pa det seneste er det ogsa blevet
til medvirken i TV programmer pa svensk TV:
"Tranarens himmel och helvete — kropp och
kost”

Misundelse og beundring

N R Tanja Berg, som er eliteidraetskoordinator i
Hilleréd kommune udtaler: Vi er utroligt glade for at have Mats tilknyttet, og jeg kan genkende de
ting, som han fremhaeves for i prisen: Han spreder gleede, engagement og gejst. De andre Team
Danmark kommuner er faktisk meget misundelige over, at vi har Mats fast tilknyttet. Hans faglige
viden er keempe stor, og hans positive made at ga til udgverne pa, uanset om de er 12 eller 25 ar,
er beundringsvaerdig. | min tid har der ikke veeret en eneste elev, der ikke har udtrykt gleede ved
Mats’ traeening. Han er guld vaerd for udviklingen af vores talenter i Hillergd. Jeg gleeder mig meget
pa Mats’ vegne over, at han er blevet VIWA ambassadgr. Han er en rigtig god inspirator og
rollemodel.”

Gejst - glaede - vinderindstilling

Bjarne Nielsens indstilling af Mats lyder:
“Mats, tak for at du er den du er!

Du mader mennesker med et positivt sind.
Du har en tro pd, at alt kan lade sig gare
med vores fantastiske krop. Dit motto “Alt
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gare baglaens” er et tydeligt bevis pa din e
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mulige vindere. | i/ -

Ndr du gdr ind i noget, er det med en { |
smittende gejst. Du fdr os andre med, ndr | ( PE— (‘

du ggr udforskningen af vores krop til en

leg.

Du formdr at sprede gleede hos mennesker omkring dig, ndr vi oplever, hvad der er muligt med
kroppen. Din behagelige vaeremdde kombineret med din store viden gar dig til et fantastisk
menneske.

Tak, for at jeg har leert dig at kende - du inspirerer mig.”



