FOLELSER — TILSTANDE

/7%(\ VIWA® Coaching

Glad Trist

Varm Kold

Hurtig — quick starter Langsom — slow starter
Frisk Treet

Modig Bange

Steerk Slap, mat
Taknemmelig Utaknemmelig
Tryg Utryg

Sikker Usikker

Positiv - optimist Negativ - pessimist
Afslappet Anspaendt
Sprudle af gleede Gal

Lykkelig Ulykkelig

Stolt Flov

Selvtillid Nervgs
Malrettet Forvirret
Koncentreret Ukoncentreret
Fokuseret Ufokuseret
Nysgerrig Skeptisk
Motiveret Umotiveret
Oplagt - teendt Uoplagt
Talmodig Utalmodig

Ser muligheder - afklaret

Ser problemer - bekymret

Handlekraftig

Handlingslammet

Klar Uklar
Kamplysten Lyst til at flygte
Rolig - afbalanceret Ophidset
Frustreret Rastlgs

Elsket Ydmyget

Velovervejet

Impulsiv — handler uden at taenke

Treeffer gode valg

Traeffer darlige valg

Beslutsom

Ubeslutsom




